
Wer sind wir? 

Für alle naturbegeisterten Kinder und Jugendlichen aus dem Raum 

Luzern führen zehn motivierte Leiter*innen ca. zweimal pro Monat 

spannende Aktivitäten in und mit der Natur durch.  

Wir möchten unser Wissen und unsere Begeisterung gerne an aktive und 

interessierte Kinder und Jugendlichen weitergeben. Die Jugendgruppe 

gehört Pro Natura Luzern an, der kantonalen Sektion von Pro Natura 

Schweiz. 

 

Was machen wir? 

Unsere abwechslungsreichen Aktivitäten finden meistens am 

Samstagnachmittag statt. 

Wir besuchen ein Naturschutzgebiet und entdecken seltene Tier- und 

Pflanzenarten, kochen uns aus leckeren Zutaten selbst ein Mittagessen 

über dem Feuer oder geniessen einen tollen Tag am Bach. 

Auch die jährlichen Pfingst- und Sommerlager dürfen natürlich nicht 

fehlen. 

 

Wie kannst du mitmachen? 

An unseren Anlässen sind alle Kinder ab der 1. Klasse herzlich 

willkommen. 

Bei uns darfst du dich für jeden Anlass einzeln anmelden, je nachdem ob 

du Zeit und Lust für eine Teilnahme hast. 

Kontaktiere uns einfach per Mail und wir senden dir alle wichtigen 

Informationen zu. 

 

Haben wir dein Interesse geweckt? 

Wir freuen uns dich kennenzulernen! 

Unser Programm, weitere Informationen und spannende Berichte der 

vergangenen Anlässe findest du auf unserer Website.  

 

 

Wichtige Informationen 

Wir erheben keinen Jahresbeitrag, setzen aber voraus, dass die 

Teilnehmenden Mitglied bei Pro Natura sind. 

Die Jugendmitgliedschaft kostet pro Jahr nur 40.- Franken. Damit 

unterstützt du die Arbeit von Pro Natura und erhältst vierteljährlich die 

Zeitschrift «Steini». Falls sich die ganze Familie für eine Mitgliedschaft 

interessiert, kostet diese 100.- Franken. 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 

Neben jedem Anlassdatum steht, wann der Anlass stattfindet: 

 

gT = ganzer Tag, Na = Nachmittag, Ab = Abend, Mo = Morgen 

 

Zusätzliches Programm für Jugendliche ab 12 Jahren 

Das «Programm für Jugendliche» von Pro Natura ermöglicht dir 

abwechslungsreiche Abenteuer in der Natur. Du triffst Jugendliche aus 

der ganzen (Deutsch-)Schweiz und lernst unterschiedliche Orte kennen. 

  
Birdwatching am Klingnauer 
Stausee 

31. Januar 

Werwolfsjagd 25. – 26. April 
Outdoorwochenende 2. – 3. Mai 
Felswärts 10. Mai 
Juventura 20. – 25. Juli 
Steinböcke am Creux du Van 
 

10. Oktober 

Weitere Informationen zum Programm für Jugendliche findest du unter: 

https://www.pronatura.ch/de/programm-jugendliche 

 

 

Fragen beantwortet dir gerne unsere Leiterin Maja Mühlebach: 

jugendgruppe-luzern@pronatura.ch 

 

 

   

 

   
 

 

www.pronatura-lu.ch/de/jugendgruppe 

Instagram: jugru.pronatura.luzern 

Pro Natura Jugendgruppe Luzern 

Denkmalstrasse 1 

6006 Luzern 

Telefon: 041 240 54 55 

Mail: jugendgruppe-luzern@pronatura.ch 

PC: Konto 60-25221-8, IBAN CH15 0077 8010 6512 0080 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahresprogramm 2026 

Das Programm für alle naturbegeisterten  

Kinder und Jugendlichen aus der Stadt und 

Region Luzern ab der 1. Klasse 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pronatura.ch/de/programm-jugendliche
mailto:jugendgruppe-luzern@pronatura.ch


Schneehuhn und Pistengaudi  
Samstag, 17. Januar / gT 

Wir machen uns auf in den glitzernden Schnee, um den ganzen Tag 
Spass zu haben. Wer ist der/die Schnellste auf dem Schlitten? Wer 
baut die kreativsten Schneetiere? Hast du Lust mitzukommen? Dann 
zieh dich warm an und pack deine Handschuhe ein! 
 
Zwischen Gurren und Gefieder  

Samstag, 31. Januar / Na 
Tauben - wir alle kennen und sehen sie. Doch wo leben sie 
eigentlich? Und was fressen sie? Möchtest du das und noch viel 
mehr erfahren, dann ist ein Einblick in den Taubenschlag genau das 
Richtige für dich.  
 
Naturexperimente  

Samstag, 28. Februar / Na 
Willkommen in Steinis Labor! Wir werden mit verschiedenen 
Experimenten allerlei Fragen der Natur erforschen. 
 
Held*innen der Natur  

Samstag, 14. März / Na 
Hast du deine Arbeitshandschuhe bereit? Wir 
starten unsere grüne Mission und packen 
gemeinsam an, wo die Natur unsere Hilfe 
braucht. 
 

Osterwerkstatt  
Samstag, 28. März / Na 

Der Frühling liegt in der Luft – Zeit dem Osterhasen unter die Arme 
zu greifen! In gemütlichem Beisammensein lassen wir unserer 
Kreativität freien Lauf und basteln bis alles osterfertig ist. Komm 
doch vorbei und hilf mit! 
 
Wanderfrosch 
 

Abende 
 27./28. März & 17./18. April 

In diesen Tagen wandern wieder Erdkröte, 
Bergmolch, Grasfrosch & Co – komm auch du mit 
und begleite sie sicher über die Strassen. 
 
 
Sprung ins Amphibienreich 

Samstag, 11. April / Na 
Quak! Quak! Hast du den Frosch gehört? Komm mit, wir gehen ihn 
und seine Amphibienfreunde gemeinsam (be)suchen. Bist du auch 
dabei?  
 
 
 

Unterwegs mit Eisesel und 
Drahtvogel 

 
Samstag, 25. April / gT 

Was gibt es Schöneres, als im April mit dem Velo durch die Natur zu 
radeln? Richtig – mit einem Feldstecher in den Velotaschen zu 
besonderen Beobachtungsplätzli radeln! Bis du auch dabei? 
(vorausgesetzt ist die Veloprüfung) 
 
Agora-Workshop 

 
 

Samstag, 9. Mai / Na 
Wer schleicht sich wohl heimlich durch die Stadt? Im 
Rahmen des AGORA-Projektes stellen wir 
Wildtierkameras auf, um den tierischen 
Mitbewohnenden auf die Schliche zu kommen. 
 

Pfingstlager 
Samstag – Montag, 23. – 25. Mai 

Hast du Lust auf ein Pfingstlager mit Spiel und Spass mit deinen 
Freund*innen, viel Energie, Freude und einer Abkühlung im Bach? 
Dann komm vorbei und sei dabei. 
 
Faszinierende Achtbeiner 

Samstag, 13. Juni / gT 
Hast du Lust auf die Suche nach den krabbelnden Mücken- und 
Fliegenfängern der Natur zu gehen und die Kunst des Netzbaus zu 
erforschen? Dann bist du genau richtig, denn wir gehen auf die 
Suche nach den Spinnen. 
 
Schlangenalarm! 

Samstag, 27. Juni / Na 
 Harmlos und gar nicht glitschig – Das ist die 
Ringelnatter. Wir machen uns auf die Spur 
dieser geheimnisvollen Schlange und erfahren 
spannendes über ihre Lebensweise. Doch die 
Jagd nach dieser pfiffigen Kreatur ist hitzig, und zum 
Abkühlen springen wir noch ins kühle Nass. 
Sommerlager «1'111 Meter unter Meer» 

Samstag – Samstag, 1. – 8. August 
Komm mit uns auf eine einwöchige fantastische Reise auf 1'111 
Meter unter (oder über?) Meer. Dich erwarten schaurige 
Tiefseeungeheuer und hilfsbereite Wassernixen, sowie viele 
unvergessliche Erlebnisse. Tauche ein in die Welt des Wassers und 
lüfte mit uns verborgene Geheimnisse. 
Siruperei  

Samstag, 22. August / Na 
Tee trinken statt abwarten, oder magst du lieber Sirup? Sirup kann 
mehr als nur fein und süss sein. Um aus Pfefferminze, Salbei oder 
anderen Pflanzen eigenen Sirup herzustellen, gehen wir in die 
Werkstatt des Sirupfachmanns. 
 

7659 – gseh! 
Samstag, 5. September / Na 

Hinter grossen Bäumen und Steinen verstecken wir uns und 
versuchen die Nummern der Gegner*innen abzulesen. Wer lässt 
sich wohl zum/zur Nummernspiel-Meister*in küren? 
 
Den fliegenden Säugern auf der Spur 

Samstag, 19. September / Na 
Oh was fliegt denn da für ein Tier auf 
Insektensuche? Ist das etwa eine 
Fledermaus? Komm doch auch mit auf die 
Suche nach den fliegenden Säugetieren.  
 
Kreative Naturwerkstatt 

Samstag, 17. Oktober / Na 
Mit all seinen bunten Farben lädt der Herbst zum kreativen Gestalten 
ein. Gemeinsam holen wir unser Werkzeug hervor, wecken unseren 
Erfindergeist und erschaffen kleine Wunderwerke.  
 
Rückblick unter den Meeresspiegel 

Samstag – Sonntag, 31. Oktober  – 1. November 
Mit vielen Sommerlagererinnerungen, einer lustigen Foto-
Präsentation, dem Nummernspiel mit der ganzen Gruppe und ganz 
vielen weiteren spannenden Momenten wird dieses Wochenende zu 
einem riesigen Spass. 
 
Naturmuseum 
 

 
Samstag, 14. November / Mo 

Im Naturmuseum lernen wir spannende Fakten über die Erde und 
ihre Flora und Fauna. Ob einheimische Wildtiere oder Interessantes 
über Kristalle und Fossilien. Bist du auch dabei? 
 
Adventsbasteln 
 

 
Samstag, 28. November / Na 

Werkelst du gerne mit den Händen und Naturmaterialien für die 
dunkle Jahreszeit? Dann lass uns zusammen etwas Lichtvolles 
machen, was du dann mit dir nach Hause nehmen kannst. Wir 
freuen uns auf dich. 
 
Waldweihnachten 

Samstag, 12. Dezember / Na/Abend 
Im Advent ist alles so magisch. Wir machen uns 
gemeinsam auf den Weg, um diese Weihnachten zu 
den besten aller Zeiten zu machen. Vielleicht schaut 
beim Punschtrinken am Feuer auch noch das 
Christkind vorbei…  

 


